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LAPKRI CI10 16-0ji TARPTAUTINE
TOLERANCIJOS DIENA

Negalima paspausti rankos sugniauzus Rumsti.
(Indira Gandi)
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Mokyklos realijos

w

Klaipé — mano mi

Taip vadinasi projektas, skirtasisa gimtojo miesto 760 metjubiliejui. Siame projekte dalyvaujaisy mokyklos pradini
klasiu mokiniai ir mokytojai. Kaip jiems se&ki, ka jie nuveile, pamatysimdapkri ¢io 21 diem, kai projekta dalyviai pristatys

visam miestui Saunuoliai!
Stai keletas fotografij kuriose pamatysime, kad mazieji pradinukai tikresnaudzia.




Numerio klausimélis

Praéjusiame numeryje iSsiaiSkinome, k3 skaito, kokias knygas mégsta vyresniyjy klasiy mokytojai, o Sjkart doméjomés,
kokias knygas mégsta skaityti, kai turi laisvo laiko, pradiniy klasiy mokytojos. Ir vél paklauséme Jei baciau knyga, tai kokia knyga
baciau?... Dziugu, kad sulaukéme labai nuosirdziy ir jdomiy atsakymy...

Mokytoja Zydroné (1a klag) - ..kelionig knygos, nes labaiégstu keliauti.

Mokytoja Janina (1b klag) — ..tokia knyga, kuri yra jdomi, linksma, su paveiktihis, rySkiaspale, tvarkinga, dideimis
raidelemis.

Mokytoja Bronelé (1c klag) - ..biciau pasaky knyga, nes ir pdai tenka j; paskaityti . Be to, noriu zZinoti daugiau pagak
negu vaikai, kad gatiau jiems papasakoti.

Mokytoja Grazina (2a klag) — ..mokslinés fantastikos knyga. Kad ateities skaitytojamsity darbo.

Mokytoja Rita (2b klag) — ..kelionig knyga nes rdgstu keliauti su savais. &dstu iSkylauti, bti gamtoje, miegoti
palapirése...

Mokytoja Indr é (2c klag) - ..nuotykiy knyga, nes tai fantazija ir kartgdomu. Turi pradzj ir pabaig;.

Mokytoja Genovaité (3a klag) — ..Sventasis rastases jis yra isverstasdaugel kalby.

Mokytoja Renata (3c klag) — ..pasaky knyga nes pasakosesgs visada nugali blog

Mokytoja Nelita (3d klag) — ..pasaka nes pabni fantaziy pasaulyje, gris nugali blog ir norétysi, kad taip laty realiame
gyvenime.

Mokytoja Rasa(4a klag) - ..l.Simonaityts ,Aukstyjy Simoniy likimas“. Tai labaijdomi knyga.

Mokytoja Sandra (4b klag) — ..pasalg, nes ten gali visur pabuvoti.

Mokytoja Judita (4c klag) —...,,Paslaptis”, nes kiekvienas yra kazkuo paslaptingas.

Mokytojallona (angh kalba)— .. mokyklinis vadovlis.

Acit, mokytojos, uz nuosirdzius atsakymus. Parenfrté, Deina ir Ingrida




Reikia Zinoti

Lapkricio 8-0ji — Europos sveikos mitybos diena
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Pieno produktai,
mésa, Fuvis, kKiauSiniai

Sia proga msy Zurnalistai
nusprend pakalbinti mokyklos
visuomeres sveikatos specialigt Dovile
Ubyte. Mes esamejprat ja vadinti
»Seselé Specialistei uzdadme daugyh
klausimy, o ji mumsj juos mielai atsak

Vaisiai ir darZoveés

Griadiniai
produktai

Vanduo

Zurnalisty klausimai Visuomeres sveikatos specialigs atsakymai

Sviezis produktai, uzauginti savame sodegisiai ir darzoveés be jokiy papildomy priedy

L . do o
Kaip s isivaizduojate sveikmityba? (trady) ir pakankamas vandens kiekis

Kiek vandens stiklinj reikia iSgerti

per dien? 8 stiklines.

Visi yra vienodaisvarbiis ir negalimayj atsisakyti . Tik reikia daryti pertraukas tarp

K biau: iai, pieti o : o ; . . ey .
as yra svarbiau: pustial, pietis ar maitinimosi - 5-6 valandas . Jeigu §g@mas alkis anksau, galima lengvai uzsti (obuoli,

vakariere? S
kriauSiy ir pan.).

Kokiy vitaminy Zmogui labiausiai Visy vitaminy reikia vartoti saikingai. Agjant Ziemai, rekomenduoju su maistu gauti
reikia? daugiau vitamino C, kuris sustiprina imunitet
Kokiy vaisiy reikia valgyti L o o o . .
daugiausia? Visi vaisiai yra reikalingi, nes kiekvienagyjturi skirtingn maisto medzZiagir vitaminy.
Kiek reikia vaisiy ir darzoviy suvalgyti L , . . .. . .
per dien? Vaisiy reikia suvalgyt-4 porcijas per diery. DarZoviy 3-5 porcijas per diery.
Kodél negalima valgyti daug Tai kenkia dantims, nes turi daug cukraus, taip pati daug kalorijy ir skatina antsvorio
saldumym? augima.
Ar galima valgyti daug nesveiko e

; GrieztaiNE!
maisto?

Labai dideliy probleny néra. Vos 1% mokinj 2011 metais t@jo problemy dél nutukimo
.Taiau tai nereiSkia, kad visi labai sveikai maitind¢ikia nuolat apie tai kadh
mokykloje ar Seimoje.

Ar musy mokykloje yra vaiki, turinciy
mitybos problem?

Ka reikia daryti, kad btume sveiki? | Sveikai maitintis, sportuoti, biti geros nuotaikos Sypsotis stengtisuti aktyviems.

ACil uz atsakymus. Gyvenkime sveikai ir busime sveiki!

Pareng Lina ir Martynas




Numerio interviu

Turbut visi pastebjome, kad Siais mokslo metaisiisa progimnazijoje yra nemazai naujnokytojn. Musy laikraStis
pasistengs su visais susipazinti. O geriausiaad susidraugauti — pokalbis. Siame numeryje nogpmee pasikalbti su dailés
mokytoja Asta Grudzinskiene

1. Kaip iSmokote piesti?
Lankydavau brelius, daiés studijas ir pati labai ngau.
2. Ar patinka mokytojos darbas?
Patinka.
3. Kodél Jums patinka bati mokytoja?
Patinka todl, kad galiu vaikams perduoti wisnformacip.
4. Ar patinka dirbti su vaikais?
Patinka.
5. Ar mokytojos darbas Jasy mégstamiausias darbas?
Taip.
6. Kokius mokslus baigte?
Klaipédos universitet
7. Arnorétuméte , kad Jisy pamoka biity svarbesré uz matematika?

Nenokciau.

8. Ar Jus turite vaiky?
Taip.

9. Ar Juasy vaikai mégsta piesti?
Mégsta.

10. Ar jums patinka ,Smelt és* mokykla? Kodél?
Taip, patinka, nesia gera atmosfera.
Pareng Julija ir August

Anekdoty kampelis
Kadjasy veiduose rastume Sypgrpateikiame juokings anekdol apie mokykg. @
Tévas skambina kaimynui: Mokytoja:
-Tu sinui matematikos namy darbus iSsprendei? -Petriuk, kodél tu véluoji i pamokas?
-ISsprendziau. -Jus gi man sakéte, kad mokytis niekada
-Duok nusirasSyti... nevélu.

-Téti, Siandien mokykloje mazasis tévy susirinkimas.
-Kg reiskia ,mazasis"?
-Na, tu, as$ ir... direktorius.

Mazoji Laimuté meldziasi prieS miega:
-Brangusis Dievuli, saugok mano téveli ir mamyte ir teta Liza... Ir padaryk taip, kad Paryzius
blity Anglijos sostiné, nes kitaip mano kontroliniame darbe bus klaida!

Tévas klausia Petriuko:
Kaip sekasi mokykloje, kokie pasiekimai?
Puikiai, kontraktas su penkta klase pratestas dar metams.

Kaip sekési egzaminas? Turéjai bédos su klausimais?
- Ne, tik su atsakymais..
Pareng Urté ir Deina




KryZiaZodziy kampelis
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. Zmogaus baltasis priesas.
. Koks vaisius yra vitaming ,,bomba“?

. Kokia darzové pravirkdo?

. Geriausi Zmogaus draugai.

. Danty prieSai.

. Elektroninis akiy priesas.

. Zmogaus kino ramstis.

. Zmogaus organizmo variklis.
. Ko nenupirksi uz pinigus?

0. Kas yra sielos veidrodis?

POOoO~NO O W N -

Zodziy ieSkokite jstrizai, horizontaliai ir vertikaliai.

Surasti turite Siuos ZodZiusginklas, karys, eilinis,
péstininkas, kariuomen generolas, admirolas,
lakiinas, jireivis, tankistas, kapitonas.

Pareng Mindaugas
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