COVID-19
Ligos simptomai

Galvos
skausmas

temperatura

Susilpnéjusi
‘uosle ir skonio
pojutis

Kvépavimo
sutrikimai

Retai pasireiskia
pilvo skausmas ir
viduriavimas

Sunkiis ligos eigos simptomai: Pajutus ligos simptomus:

« Pneumonija ’ skambinkite 1808

o Sepsis

o Izoliuokités nuo kity Zmoniy ats-
kiroje patalpoje

, o Gerkite daug skysciu

e o Laukite atvykstant GMP

o Kveépavimo nepakankamumas
o Septinis Sokas

o Inksty nepakankamumas
o Mirtis

o SVARBU Zinoti, kad virusu uzsikréte asmenys gali sirgti
besimptome forma, bet tuo pat metu gali uzkrésti kitus!

BUTINA: daznai ir kruopsciai plauti rankas arba jas dezin-
fekuoti, rankomis neliesti veido srities, veédinti ir drégnu budu valyti
gyvenamaja aplinka, vieSose vietose dévéti kauke ir pirStines!
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KAIP ELGTIS LAUKE? &

Déveékite vienkartines pirstines, jei
planuojate liestis prie pavirsiy (rankenuy,
turekly ir pan.);

paliete bet kokius pavirsius,
dezinfekuokite pirstines;

nelieskite veido;
laikykités koséjimo ir ¢iaudéjimo etiketo;
%

dévékite medicinine kauke (jei tokios
neturite, galite naudoti medziagine
kauke, skarg ar Salikg);

|

sudrékus kaukei, jg butina pakeisti;

venkite fizinio kontakto bei laikykités
saugaus atsumo (ne maziau kaip 2 m. ir
pokalbis turi trukti ne ilgiau kaip 15
min.); [~ N
vaikscioti galima daugiausiai po 2

asmenis.




Kiek laiko KEBR®NAVIRUSAS gyvena? "ot i h

Ant popieriaus
24 val.

Ant vario

4 val.

Ant plastiko
72 val.
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Ant aliumini

2-8 val.

Ant nerudijancio
plieno
48-72 val.

&

Ant medienos

4 val.

&

Ant guminiy pirstiniy

8 val.

——

Informacijos Saltinis: New England Journal of Medicine




SVARBUS KONTAKTAI
KLAIPEDOS MIESTE

KORONOS Kkarstoji linija 1808
Skambinant i§ uzsienio +370 37 367 963

PATALPOS IZOLIACIJAI KLAIPEDOJE
(grizus i uzsienio ir medikams)
+370 640 93 342

Klaipédos telefonas, kurio turi skambinti Kity savivaldy-
biy administracijy atstovai, dél asmenu grizusiy i uzsie-
nio pervezimo i Klaipéda

+370 673 49 625

D¢él maisto ir vaisty pristatymo senoliams
Svetlana Riaba +370 677 52 446

»Stipris kartu® - savanoriai, teikiantys pagalba
koronaviruso rizikos grupés asmenims

1827

Vaikuy, kuriy tévai dirba medicinos jstaigose, prie-
ziura specializuotame darzelyje

846 39 61 46
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